7. Ciémany

Erb: Obec ma vlastny erb, ktory bol vytvoreny po roku
1990 a nema historicky povod. Znazorfiuje sv. Helenu,
ktorej legenda pripisuje ndjdenie sv. Kriza a nastrojov
Kristovho umucenia na Golgote. Tejto udalosti je
zasvateny prave miestny kostol.

Poloha:

Ci¢many lezia v kotline StraZzovskych vrchov,
takmer pri prameni rieky Rajcianky. Su
najvyssie poloZzenou obcou v Zilinskom okrese
s nadmorskou vyskou 655 m n.m. Najvyssi
vrch je Strazov - 1213 m n.m., z ktorého je pri
priaznivom pocasi vyhlad do Sirokého okolia.

Historia: Prvé zmienky o obci pochadzaji z roku 1272. O pdvode a
vzniku obce existuje niekolko tedrii. Jednou z nich je tedria o nemeckom
povode, ale rozSirenejsia je tedria o balkanskom, konkrétne o bulharskom
vplyve. Povodni obyvatelia sem prisli pravdepodobne v prvej polovici 14.
storocia, hoci je mozné i starsie prechodné osidlenie, zodpovedajlce
zdznamu "o novej ceste, ktora vedie od osady Cziczman" v listine z roku
1272. Obyvatelia Ci¢mian sa zaoberali hlavne polnohospodérstvom,
chovom oviec, vyrobou papu¢, vyrobou a predajom bryndze.

O tom, kto bol zakladatelom obce a prvym feudalnym vlastnikom pody
neexistuju konkrétne spravy. Pocas storoci sa tu vystriedalo niekolko
vlastnikov - od MikuldsSa z Turca, cez rodinu Rakovsku az po spojenie
majetkov panstva Zablatského s viacerymi dalsimi rodinou Serényiovcov.
Do zaciatku 20. storocia vlastnili Ci¢many rodiny Telekyovcov a
Bertcholdovcov. Nepriaznivé zivotné podmienky, zivelné pohromy a
nerovné spory so zemepanmi sposobili odchody na sezénne prace do
vzdialenych miest a postupné
vystahovavanie obyvatelstva. Vela
obyvatelov a rodin poodchadzalo v
30-tych rokoch 20. storocia na americky
kontinent, do Dalmacie, "Francie",
Belgicka a Rakuska. PoZiare v rokoch
1907, 1921 a 1945 znicili vzacne zrubové
stavby, zmenili celkovy vzhlad obce a




sposobili Ustup vystavby tradi¢nych drevenic pred murovanymi a
zmodernizovanymi domami.

Znicenie a zdemolovanie vzacnych stavieb
prindtilo pamiatkarov zamysliet sa nad
zachranou tychto pozoruhodnosti, o
koncom 70-tych rokov vyvrcholilo
vyhlasenim dolnej Casti obce za chranenu
pamiatkovUl zénu. Pavlacovy poschodovy
"Radenov dom" bol zrekonstruovany v r.
1966 a je v nom narodopisna expozicia,
ktora bola koncom osemdesiatych rokov
rozSirena o expoziciu byvania tzv. velkorodiny v zrubovom dome spoloc¢ne
Zijucich rodin Stefana Gregora a Petra Pupéka.

Zaujimavosti a pamiatky:

Architektira obce Ci¢many, najma jej dolnej ¢asti, pripomina i dnes
pernikové domceky a to hlavne pre geometrickl ornamentalnu vyzdobu
vonkajsich stien domov, ktora sa zacala pouzivat asi pred 200 rokmi. Tieto
objekty sui cennym dokladom technickej vyspelosti, majstrovskej zru¢nosti
a estetického citenia obyvatelov.

Miestne domy zaujali aj popredného
slovenského architekta Dusana Jurkovica,
ktory vypracoval projekt ¢icmianskeho
gazdovstva pre narodopisnu vystavu v
Prahe v roku 1895. Architekt Dusan Jurkovic
vypracoval aj projekty zrubovych domov,
ktoré postavili po velkom poziari v roku
1921, kedy vyhorel cely dolny koniec obce.

! Zasluhou toho mbézeme niektoré typy tychto
staV|eb obdivovat v Ci¢manoch i dnes. V roku 1937
bol poschodovy dom Joklovce - bachna rozobrany a
prevezeny do Narodného muzea v Prahe, kde sa
vSak stal obetou poziaru a do tla zhorel.

Kedysi boli vzory na dreveniciach Uplne jednoduché,
malovali sa vapnom alebo hlinenym kalom najmé na
rohoch domov, tam, kde sa drevo spajalo. Sucasna
vyzdoba Ci¢mianskych domov nema s vyzdobou z
19. storocia vela spolo¢ného. Gazdinky vacsinou
zdobia domy podla vzorov, ktoré su vysité na
miestnych krojoch. Ornamenty premaluju vzdy, ked
zacdinaju blednat. Vadsinou uz nepouzivaju vapno,
ale trvacnejsie latexové farby.
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Z murovanej architektiry stoji za pozornost barokovy kostol zasvateny
Najdeniu sv. Kriza, ktory bol postaveny na zakladoch starsej stavby -
pravdepodobne zvonice s modlitebnou,
o ¢om svedci sprava o zvone z roku
1588. Z p6vodného zariadenia sa
zachoval hlavny oltar postaveny okolo
roku 1798. P6vodny obetny stél bol v
roku 1810 nahradeny stolom z tvrdého
materialu. Kazatelnica bola obstarana z
Tuziny v roku 1802 a bocny oltar Panny
Marie bol vybudovany v roku 1803.
Organ z roku 1738 je v klasicistickom
Style a ma jeden manual a 6 registrov.

V hornej Casti obce sa zachoval
zemepansky kastiel' v barokovo -
klasicistickom Style z konca 18.
storocia, ktory sluzil pre potreby
spravcu, majerskych uradnikov a
zemepana. Sucastou kastiela bola
stodola, ovciaren, stajna a kréma. Dnes
je tu hotel, restauracia a hostinec.
Miesto nalavo od kastiela, kde je
murovana prevadzkova budova, sa
dodnes nazyva ,Panske humna" podla
povodnych stavieb.

IIudovy kroj:
: s=2sgys Ludovy odev je zhotoveny z bieleho platna a je z
. vytvarného hladiska najpozoruhodnejsi. Velky podiel na
hodnote a popularite ¢icmianskeho kroja ma vysivka,
'~ ktord vynika svojou technickou dokonalostou,
bohatostou motivov a ornamentalnou a farebnou
kompoziciou. Prave zo sposobu ornamentalnej vyzdoby i
cerveneho vineného tkaného pasu ktory je sucastou zenského odevu, sa
predpokladé balkansky povod Ci¢mian. Starobyly raz, ktory si ¢i¢miansky
kroj zachoval dodnes, ako aj ludovy odev okolitych dedin (Zliechov, Cavoj,
Valaska Beld), posluzil etnografom ako model pre rekonstrukciu
staroslovienskeho odevu.
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Hudba a zvyky:

Hudobny folklér Ci¢mian je charakteristicky
najma viachlasnymi, tahavymi
dievCenskymi a zenskymi spevmi. Piesfiovy
repertoar je bohaty na piesne svadobné,
pastierske, fasiangové i uspavanky.
Spievalo sa pri paseni, paleni janskych
ohniov, cestou na odvod, pri driapani peria,
prechadzke po dedine. Najviac moznosti
spievania i zvykoslovia ponukala svadba, krstiny, fasiangy a dedinska
zabava, kde sa spievalo "pred muziku". Tancovalo sa spolo¢ne do kruhu
alebo v paroch - "krutend", "¢ardas na dva" &i "¢ardas na sStyri" (tancovali
spolu 2 pary). Ktoré dlevca odmietlo mladenca na
tanec, zahrali mu "mars", muselo zo zabavy odist a
malo hanbu v celej dedine. Muziku tvorilo dvojo husli
a basa, neskoér pévodnu trojclennu kapelu vystriedali
ciganski muzikanti Cickovci a pribudol cimbal. V
starsSich zaznamoch o muzikantoch v Cicmanoch sa
spomina i doprovod gajdosa. Po roku 1945 sa
Cickovci vystahovali, kratke obdobie hravala muzika zlozend z doméacich
muzikantov a neskor pribudli okrem slacikovych aj iné hudobné nastroje
(bubon, trabka, klarinet). Po zaniku Ci¢mianskej folklérnej skupiny v 60-
tych rokoch sa uz zial' kapela neobnovila a spievalo sa bez hudby.

Mnoho z tychto zvykov sa zachovalo az dodnes. Jednu z plesnl ktora je
charakteristicka pre tento regiéon sme sa = |
naucili aj my. I ked nasa kapela
pozostavala len z hudobnikov hrajucich
na detské rytmické nastroje, svojim
udusevnenym prejavom by sa mohla
kedykolvek zaradit k skuto¢nym
profesionalom :

Zalo dievéa, zalo travu

1.Zalo dievéa, zalo travu,
ej, zalo dievca, zalo travu
nedaleko Temesvaru.

2.Ked' nazalo poviazalo,
ej, ked nazalo, poviazalo,
na Suhajka zavolalo.

3.Suhaj, $uhaj z druhej strany,
/:€j, Suhaj, suhaj z druhej strany,
pod mi dvihat batoh travy:/.




4.Nech ti dviha otec, mati,
/:ej, nech ti dviha otec, mati,
nechceli ta za mna dati:/.

Na hodine pracovného vyucovania sme sa pokusili napodobnit
ornamentalnu architekturu ¢i¢mianskych chalipok. Zacali sme tym, ze
sme si podrobne nastudovali tvary jednotlivych ornamentov:

AZ potom sme mohli zadat so zdobenim karténom, ktoré predstavovali
steny malovanych zrubovych domcekov:

Vysledkom nasej prace bola spolo¢na maketa ¢icmianskej drevenice, ktora
bola na nerozoznanie od pravej:

KedZe Ci¢many su cielom nielen mnohych $kolskych vyletov, ale aj
centrom celoslovenského turistického ruchu, pokusili sme sa aj my

o zviditelnenie tejto obce. Ulohou kazdej dvojice Ziakov bolo ,zaloZenie
cestovnej kancelarie", ktora by prostrednictvom informacného letaku
upozornovala turistov na zaujimavosti a osobitosti Slovenska. Cielom tejto



aktivity bolo putavé odprezentovanie tej Casti Slovenska, ktoru ziaci
povazuju za najkrajsiu a najatraktivnejsiu:
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Zdroje:
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http://www.vyletyposlovensku.sk/3/cicman

http: ortal.gov.sk/portal/sk/Default.aspx?CatID=109&cityID=
517470
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