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ZISTILI SME
ze v tychto vybranych slovach po S sa vzdy pise tvrdé y :

syn, synéek, synacik, synovec, synak, synovsky, zlosyn, syr, syrcek,
syrarenl, syrar, syrovy, syrovnik, syty, nasytit’, sytost’, nenasytny,
presytit’ sa, dosyta, sypat’, nasyp, posypka, zasypany, nasypat’,
osypky, sypky, sypka, vysypat, dosypat’, posypat, presypat’, zasypat,
zasyp, sycat’, zasycat’, sykat,, sykot, sykavy, sykavky, sykorka,
sykorcata, sykorci, sysel’, syslik, syslicata, sysli, sychravy, sychravo,
sychravica, vysychat’, zasychat’, usychat’
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NAVSTIVILI SME

Jedného dna sme sa s celou naSou triedou vybrali do ned’alekych
potravin. ISli sme hl'adat’ syry a sytené napoje. Do predajne sme isli
po skupinach. Chlapci hl'adali rézne druhy syrov. Nasli: syr Eidam,
Bambino, Karicka, Lunex, JanoSik, Valaska, Lucina, Apetito, Niva,
rozne druhy tavenych syrov, toastové syry... Dievcatd hl'adali sytené
napoje. Tym sa podarilo najst’: Budis, Iva, Fanta, Coca-Cola, Zlata
Studna, Brusnianka, Magnézia, Mattoni, Mastinska, Tonic,

7 Up a mnohé iné. I ked’ bolo sychravo, vylet sa nam pacil. A keby
sme mali peniaze, urcite by sme si aj nieco kupili.

Matej gkréte'k"




| ked’ vonku eSte mrzne, o chvil'u nastane jarny c¢as. S pani ucitel’kou
sme si vysli do prirody, aby sme nasytili diviaky v ned’alekej obore
v Klobusiciach. Doniesli sme im zvysky chleba a starého peciva.
Nesypali sme im to do valovca, ale hadzali cez okraj ohrady. Diviaci
sa dosyta najedli a my sme ich pri tom pozorovali z ned’alekého
nasypu. Ked'ze st to vSezravce, urcite by si pochutnali aj na syre. Ten
sme im v8ak nepriniesli. Sme radi, Ze v ten defi nebolo sychravo, lebo
sme sa mohli na Iuke do sytosti vynahanat’ a uzit’ si slniecka. Bolo
nam I'ato, ze sme sa museli vratit’ do Skoly.

Romanka KameniStiakova
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Ku Diiu vody sme vy¢istili studni¢ku blizko diviacej obory. Aby sme
zabranili jej vysychaniu, vybrali sme z nej vSetky konare a necistoty,
ktoré v nej boli. Nastastie v nej neboli nasypané odpadky, iba
opadang listie. Ked’ sme k nej prisli, bola nim cela zasypana.
Vyhrabali sme ho, aby mohla voda voI'ne odtekat’. Pri ¢isteni nam
pomohli aj ziaci z 3.A triedy. Difame, ze studnic¢ka nevyschne, lebo
sme sa vSetci vel'mi snazili, aby bola Cistd a nezasypana konarmi

a listim. Po dobre odvedenej praci sme sa spolo¢ne zahrali r6zne hry.
Z tohto vyletu sme mali vel'mi dobry pocit, lebo sme urobili pre
prirodu dobry skutok.

Emmka GaSparova
S PIREL Y

- boli sme na sankovacke. Ani sychravé pocasie nas neodradilo
od toho, aby sme vyrazili na ned’aleky kopec zasypany snehom.
Svojim krikom sme vyruSili aj zopar sykoriek. Kopec bol strmy,
mnohym pri vystupe naii vysychalo v hrdle. Skoda, Ze si
nepriniesli ¢aj. Kto iSiel privel'mi rychlo, vysypal sa zo sanok
ako vrece zemiakov. Niektori aj zasycali od bolesti. Dobre, Ze
sneh nebol sypky. Aspon sme si mohli postavit’ aj snehuliaka.

Timo Uhlik



OBJAVILI SME



Kedy a ¢oho sa deti z nasej triedy nasytili tak, Ze sa nemohli ani
pohnut’:

- najviac som sa asi najedla v Grécku. Na ranajky som zjedla
volské oko, chlieb, maslo a na obed pizzu, hranolky, Spagety,
kukuricu, kura, zemiaky, zakusok, vodu a Salat. / Klarka /

- dosyta som sa najedla na svadbe mojej tety. Boli tam vyborné
kolace, ale najviac mi chutila polievka s pecenovymi haluskami,
ktorej som si dala az 4 porcie. / Katka /

- na Vianoce zemiakového Saldtu / Jakub S. /

- pri navsteve dedka sme boli v pizzérii a ja som sa prejedol pizze
/ Misko /

- Vv KoSeci, na ujovej svadbe som sa tak zasytila kold¢mi, az ma
z toho bolelo brucho / Deniska /

- kazda nedel’u, ked’ tato robi pecenu kacicu / Maruska /

- na moje narodeniny, ked’ som zjedla obrovsku porciu kurat’a,
ryze, zemiakov a zeleninovej oblohy / Emmka /

- vzdy na Vianoce sa dosyta najem rybich prstov / Milanko /

- naposledy som sa zasytil hranolkami s pecenym méasom
a slaninou, ktor¢ robila moja mama / Adam V. /

- do prasknutia som sa najedol pe¢eného pstruha, ktorého som
jedol na Nitrianskom Rudne / Denis /

- na Vianoce $alatu a ryby / Adam B., Romanka, Matko S.,
Samko /

- narodinnom stretnuti, kde som jedol rezen, hranolky, pecené
zemiaky, cibul'u, kukuricu a rybaciu polievku / Timo /

-V nedel'u som sa nasytil rezna, do sytosti som sa najedol aj na
svadbe v Cesku a zasytim sa aj v kazdej restauracii a to hlavne
vyprazaného syra a hranoliek / Matko S. /

- nepaméitam sa, Ze by som sa niekedy tak vel'mi nasytil
/ Matko Z. /

- ked’ ideme v nedel'u k babke do Bosian, ktora robi vyborn
pe€enu hovddzinu / Maruska /

-V jednej reStauracii, v ktorej sme sa zastavili, ked” sme sa vracali
z Prahy / Emmka /

- vzdy, ked’ moja mama robi bryndzové¢ halusky, ale rad mam aj
pizzu, kolace a Sampanské - jasné, ze detské / Samko /

- na svadbe torty / Ado /

-V Trencine pizze 4 druhy syra / Barborka /



Objavili sme, ako vznikli skameneliny. Na hodine prirodovedy sme
si niekol’ko skamenelin aj zhotovili. Kym tie skutocné vznikali aj
stovky rokov, tie nase sme urobili za tyzden. Najskor sme dali do
prazdnych téglikov plastelinu. Do nej sme odtlacili muSle a r6zne
druhy lastr. Potom sme to vSetko zaliali sadrou. T sme si
pripravili tak, ze sme si do vedra nasypali trochu sadry a zmiesali
s vodou. Ked’ bola riedka, museli sme trocha sadry este prisypat’.
Aby sa nas pokus vydaril, musela postupne vysychat’. Uplne sucha
bola aZ po Siestich dioch, kedy sme ju mohli opatrne vybrat

z téglikov. Keby sme boli nedockavi a vybrali ju skor, mohla by sa
nam rozsypat’ na mal¢ kasky. Nast’astie sa nam to podarilo

a skameneliny vyzerali ako skuto¢né.

Klarka Pal¢ekova, Ad’o Stano




Zistili sme, kol’ko deti z nasej triedy uz malo osypky. Vysledky sme
dali nielen do tabul’ky, ale aj do grafu.

Mal si uz osypky? ano nie
9% 91%

kolektivna praca
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SPOZNALI SME

-pana spisovatel’a Jana Pochanic¢a. Dozvedeli sme sa, Ze aj jeho syn sa
vola Jan. Cestoval k nam Sest’ hodin, lebo je az z vychodného
Slovenska. Po cestach zasypanych snechom musel ist’ pomaly. Tak
skoro rano este nechodili odhfiiace ani posypacie auta. Nestihol si ani
vypit kavu, ani sa dosyta najest’, aby mohol prist’ presne. PiSe veselé
texty, niektoré nam aj Cital, in€¢ sme si vypoculi z cédecka. Nahovoril
ich herec Jozef Strazan. M4 krasny syty hlas. Svoje CD Abeceda na
diskotéke pokrstil tak, ze ho posypal cestovinovou abecedou. Priali by
sme si, aby jeho zdbavné texty boli aj v naSich Citankach.

Deniska Kostialikova




Priniesol som detom ukazat’ moje andulky. Volaju sa Jerry a Charlie,
Ked’ je vonku sychravo, nemozu byt na balkone. Moje andulky este
nikdy nemali osypky. Krmivo im sypem dvakrat denne. Ak im
nasypem vel'a, musim im z toho odsypat’. Ked su dost’ nasytené,
sadnu si na bidielka a zacnu ¢virikat’ so sykorkami.

Matko Zivéic

Moji vtacikovia

Doniesla som do Skoly vtacikov. Neboli to sykorky, ale cudzokrajné
vtaky a ich druh sa vola agopornis. Dala som im mena Lola a Zak.
VZdy ich nasytim slne¢nicovymi semienkami. Samozrejme, Ze im
nedavam sytenu vodu, ale obycajni. Docitala som sa, Ze keby boli
chori, tak by sedeli v Klietke s nasuchorenym perim a privretymi
ocami. Vtedy by im pomohlo oZarovanie infraCervenou lampou.
Barborka Bartekova




VYHI'ADALI SME

Zaujimavosti o zvieratach:

Sysel’ — maly cicavec, ktory je aktivny hlavne cez deni. Podoba sa
veveri¢ke. Zivi sa travou a semenami. Niekedy si jedalny
listok vylepsi vta¢imi vajickami alebo mésom. Cast potravy
si odnasa v licnych vakoch do podzemnej komory. M4
podobné zvyky ako Skrecok, ibaZe si nerobi zdsoby na zimu.
Celu ju prespi v podzemnom hniezde. To byva zvyc€ajne na
poli, vySe metra hlboko. K hniezdu vedie kl'ukata chodbicka.
Na jar tu sami¢ka porodi niekol’ko mlad’at. Zivi ich vel'mi
starostlivo. Sysel’ casto panackuje a sleduje okolie. Rol'nici
ho nemaju radi, lebo robi Skodu. Zvlastne je, ze sysel’ sa da
celkom dobre skrotit’. Ale na jeho ostré zuby treba davat’
ustaviény pozor. Zije v koléniach, ktoré moézu mat’ az
niekol'ko desiatok ¢i stoviek jedincov. Ma vel'mi dobry zrak.

Jakub Matejka, Nikolka Rexovéa, Denis Sebik,
Milanko Drabik, Adam Vass
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Svkorka — na svete existuje 54 druhov sykoriek. Tieto malé spevavé
vtaky st doveréivé a spoloéenské. Zivia sa semenami
a hmyzom. Zij v lesoch, parkoch a zahradach. Ak
sykorka nenajde po chladnej noci dostatok potravy, tak
zamrzne. Preto ich v zime kfmime orechmi, slneénicou
a lojom. V lete sa nam odmenia lovom skodlivého hmyzu.
Hniezdo stavia iba samica a potom do neho kladie okolo
10 vajicok, ktoré su cervenohnedo bodkované. Na vajciach
sedi iba sami¢ka, ktora samé&ek kimi. Dizka sedenia je
12-16 dni. Samicku rozozndame podla ¢ierneho pruhu,
ktory sa jej tiahne cez brusko. M4 ho omnoho tensi a menej



vyrazny ako samcéek. Sykorky denne zoZeru tol’ko hmyzu,
kolko samy vazia / 15-18 dkg /. Zistilo sa, Ze sykorka
musi priletiet’ k hniezdu az 400 kréat, aby svojich hladnych
potomkov nakfmila.
Jakub Matejka, Nikolka Rexova, Emmka GaSparova,
Maruska Ciernikova, Ad’o Statio, Matko Skratek

Hédanky:

© Otec sa este len rodi, a syn uz po streche chodi. Co je to? / ohefi
adym/

© Orba, sejba je mu cudzia, nemd kombajn, nemé kosy, no do sypok
podzemnych si celé leto zrno nosi. Co je to ? / sysel’ /

© Kozusok ma sivy, vSeli¢im sa zivi. Poje syr aj suché korky, rada
chodi do komérky. Co je to? / mys /

Adam Bukvay
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VYMYSLELI SME

Ked som i$la zo Skoly, videla som sykorku. Smutne sedela na konari
a ani sa nepohla. Zistila som, preco je taka. Po dlhom hladovani ako
prva objavila plné kimidlo a tak sa nasytila, Ze sa nemohla ani
pohnut’. Urcite ju bolelo aj brusko. Musela tam eSte dlho sediet’, kym
ju to preslo. Bolo to pre nu ponaucenie, Ze nema byt’ nenasytna
a nabuduce sa ma podelit’ aj s ostatnymi sykorkami.

Milanka Kuckova
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1- modra, 2- Seda, 3- zIta, 4- oranzova
Adam Vass
Na4jdi 8 vybranych slov po s.
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1- oranzova, 2- zelena, 3- 71ta, 4- Cervena, 5- siva

Milanka Kuckova



Dopln hrebenovku tak, aby ju tvorili len vybrané slova po s:
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Klarka Pal¢ekova
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Sykorky

V zime, ked’ nastane sychravé pocasie a tuhSie mrazy, radi
pozorujeme za oknom sykorky. Kupili sme im semienka slnecnice,
ktoré im raz za den nasypeme. Ked’ st nasytené, ,,za odmenu‘ nam
poSpinia balkon. Syrové rozky im nechutia. NaSa mama je pySna na
svojich synov, vd’aka ktorym sykorky tento rok nezahynuli od hladu.
Adamko Vass
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1- zelena, 2- Cervena, 3- biela, 4- hneda, 5- modra, 6- Zlta

Klarka Palc¢ekova



1.
3.
4.
S.
6.
/.

. drobny hlodavec podobny vevericke
. opak slova syty
. listnaty lesny strom
. ako sa inak povie chyba
. sladkovodny Zivocich
. preloz slovo ,,window* do sloven¢iny
. ako sa inak povie dolnej koncatine
Barborka Bartekova

1- 7Ita, 2- Cierna, 3- slabozelena, 4- siva, 5- hneda, 6- modra,
/- tmavozelena
Milanka Kuckova
© Co stragne smrdi, ale dobre chuti? / syr /
© Z podzemnej diery sa na nas Skeri. M4 dovod na radost’.
V lete si do komor naznasal zrna dost. Co je to? / sysel /
Klarka Pal¢ekova




Ked’ vylustis tajnicku, dozvies sa, ktory vtacik na zimu neodlieta do
teplych krajin.

1.
2.
3.
4,
5.
6.
7.
1. zviera podobné mysi
2. nie hladny
3. zdravy napoj, z ktorého sa vyrabaju syry
4. detska choroba
5. kolac so syrom
6. kamen
7. zviera, ktoré sy¢i Milanka Kuckova

1- Seda, 2- zIta, 3- Cierna

Katka Janikova



1 S S
2. |0 P y
3. p
d S a
S. S
6 P
7 S K
8. %
0. S r
10. |s r
11. |s
1. malé zviera
2. detska infek¢na choroba
3. vzime je sneh ...
4. najedol sa ...
5. ovéi ...
6. skladka obilia
/. inak povedané syn
8. farba mysi
9. liek pre deti / nie tabletka /

10. dieta bez rodicov
11. opak slova slabo
Jakub Slavik

Silak Silvo
Silvo ma vraj vel’ku silu,
odnesie aj lesnu vilu.
Samo sa mu stale smeje,
Ze sa pri tom cely chveje.
Je aj tak na seba pysny,
boja sa ho vSetky mysi.
Posiliiuje kazdy den,
zdvihnuat ¢inky je jeho sen...

Jakub Slavik

oY ol ol oY ol a¥ o oF o oF aF - a



ZHOTOVILI SME

- takmer dva mesiace sme zbierali obaly zo syrov, aby sme si
mohli urobit’ syrovi mlie¢nu drahu v tvare obrovskej Spiraly.
Etikety sme nalepili na baliaci papier. Mali sme ich tol’ko, ze
sme mohli urobit’ az dve mliecne drahy. Obaly boli
pestrofarebné, usilovali sme sa striedat’ farby. Snazili sme sa,
aby sme nezasli za ¢iaru vopred predkreslenej drahy. Cely
vytvor by nam mal pripominat’, aké su syry a mlie¢ne vyrobky
dolezité pre nas zdravy vyvin.

Maruska Ciernikova

-ked’ sa zacali FaSiangy, vyrabali sme si karnevalové masky. Ja
som si vybral sysl’a. Zobral som si ho preto, lebo ma vel'ké
hryzaky. Pri malovani som dal trochu viac vody, takze musel
dlhsie vysychat’. VSetkym sa pacil, lebo bol vyfarbeny sytymi
farbami.

Ad’o Stano



kreslili sme posypacie auta. Cez zimu posypaju cesty drobnym
Strkom alebo pieskom, aby auta nedostali Smyk. Ked’ sa sneh
roztopil, kamenna posypka na cestach zostala. Teraz ju musia
pozametat’ pracovnici technickych sluzieb.
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- celt zimu uzimené sykorky prilietali na parapetu nasej triedy.
Obcas sme im nieco nasypali. Uz vieme, ako vyzera sykorka.
Ma zlté brusko a Ciernobiely kabatik. Rovnako budu vyzerat aj
malé sykorcence, ktoré¢ sa na jar vyliahnu. Namal'ovali sme si
ich na hodine vytvarnej vychovy. Vel'mi sa nam vydarili,
vyzerali ako zivé.

ivna praca

- na VV sme si vytvorili vykres, na ktorom je pohl'ad z okna pocas
sychravého pocasia. Podklad tvori benzinovy papier. Urobili
sme ho pomocou vody s benzinom a sytych olejovych farieb.
Vd’aka tejto nezvycajnej technike vzniklo pozadie, ktoré
pripomina kvapky dazd’a stekajuce po okne. TuSom sme
dokreslili pohl'ad z okna - dva osamotené stromy na ned’alekych
kopcoch. Potom sme vystrihli okno z bieleho vykresu a nalepili
na celu pracu. Vyzera to vel'mi pekne, a pritom to nebolo vobec
tazke.

Denis Sebik
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6.

7.

na krazku sme si zhotovili presypacie hodiny. Mali sme si a ne
priniest’ 2 plastové fl'aSe, lepiacu pasku a nejaky sypky
material. Ja som si priniesol sol’, ale deti mali aj krupicu.
Obidve fl'aSe sme si prerezali na polovice.

Vyutierali sme ich vnutro do sucha.

. Ked’ povysychali, zlepili sme ich lepiacou paskou opat

dohromady.
Do jednej z flia§ sme pred zlepenim nasypali sol’, druht sme
nechali prazdnu.

. Do uzaveru sme urobili dieru. Kto chcel, aby sa mu presypali

rychlejsie, urobil si vacsiu dieru.

Potom sme jednu fl'asu zatvorili uzaverom a druhti sme na nu
otocCili a zlepili paskou.

Po skonceni sme vyskusali, komu sa presypacie hodiny sypali
najrychlejsie.

Najrychlejsie som mal ja, vSetka sol’ sa z nich presypala za
4 minuty. NajpomalSie mala Klara, tej sa sypali az 22,09 min.

Timo Uhlik




V utorok sme na vytvarnej vychove robili sykorky. Boli sytych
farieb a vSetkym sa nam pekne vydarili. Kridla sme vysivali bavinkou.
Niektori zasycali od bolesti, ked’ sa pichli ihlou. Vyrabali sme ich
preto, aby sme im v zime nezabudli nasypat’ nieCo do kfmidla, aby
boli syte.

Misko Strateny




Vyrabali sme mandaly. Doteraz sme netusili, Co to je. Teraz uz vieme,
Ze su to va¢sinou kruhové obrazky, ktoré sa vytvaraju pri prileZitosti
nejakej slavnosti alebo obradu. Vyrdbaju sa z ryZovej muky,
farebného piesku alebo iného sypkého materialu. Po skonceni
slavnosti je pozmetany a hodeny do rieky alebo rozpraseny vo vetre.
My sme si na vyrobu nasej mandaly priniesli sol'. Musela byt’ sucha,
aby sa dobre sypala. Prifarbili sme ju farebnou kriedou. Pomocou
kruzidla sme si urobili na vykres navrky. Potom sme po troche
nanasali lep a vysypavali r6zne vzory. Nebolo to vobec I'ahké, lebo
tento vyrobok si vyzadoval vel’ku trpezlivost’ a kto nesypal sol
opatrne, farby sa mu spojili. ZvysSnu sol’ sme nasypali do vysokej
uzkej zavaraninovej flase. Sol’ sme do nej sypali po vrstvach a farby
sme pravidelne striedali. Vznikla ndm tak vel'mi pekna a lacna
dekoracia do kuchyne, ktora moze posluzit’ aj ako darcek pre rodicov.

Katka Janikova, Maruska Ciernikova




Kto chce byt syty, moze vyskuasat niektory recept z naSho kalendara
/ www.kronikatriedy.blogspot.com — februar 2010, TWINNY ¢.4 /

a kto je nenasytny, moze ich vyskusat aj vSetky. Jedla pripravovali
mamicky so svojimi synacikmi a dcérenkami, ale zapojili sa aj
niekol’ki Sikovni oteckovia. VSetkym eSte raz veI'mi pekne d’akujeme

nielen za pomoc, ale najma za trvalu podporu.
Varime s Miskom Stratenym

Bryndzové Sulance

1 kg zemiakov

200 g hladkej muky

1 kdvova lyzicka soli

250 g bryndze

1 kysla pochutkova smotana

Dent vopred uvarime 1 kg zemiakov v Supke. Potom oSupeme, postruhame
a prisypeme hladka muku, aby bolo cesto husté, pridame sol’ a zamiesime.
Vytvarujeme valec, ktory pokrdjame na mensie asi 1 cm hrubé kuasky. Z nich
vytvaruyjeme dlhé¢ Sulance, ktoré pokrajame na malé kusky. Kazdy kusok
vytvarujeme na Sulanec asi 3 cm dlhy. Dame varit’ do vriacej osolenej vody.
Bryndzu rozmieSame s kyslou pochutkovou smotanou azmes vylejeme na
preplachnuté sulance.

Varime s Klarkou Paléekovou

Bryndzova natierka

15 dkg bryndze
1/4 masla

1/2 cibule
mlet papriku
vegetu


http://www.kronikatriedy.blogspot.com/

pazitku
Bryndzu vys§lahame s maslom, nadrobno posekanou cibul’kou, nasypeme trochu
mletej papriky, pazitku, dochutime vegetou.

Varime s Emmkou Gasparovou

Bryndzové halusky

500 g ocistenych zemiakov

300 g hladkej muky

sol

250 g bryndze

60 g cibule

80 g slaniny

trocha kyslej smotany

Surové zemiaky postruhame, prisypeme muku a Stipku soli. Na haluskarni si
pripravime cesto a hadZzeme ho do vriacej vody. Vyvarime a scedime. Medzitym
si na panvici oprazime slaninku s cibul’kou. V troche kyslej smotany
rozmieSame bryndzu a primieSame do scedenych halusiek. Poddvame s kyslym
mliekom.

Varime s Matkom Zivéicom

Bryndzové tajomstvo / vlastny recept /

0,5dl oleja

polovicu cibule

jemny parok

200 ml smotany

polovicu syra v ¢rievku

stracik cesnaku

200g cestovin

korenie oregano

mleta paprika

pazitka

200g bryndze

Na oleji dozlatista oprazit’ cibul’ku, potom pridat’ najemno pokrajany parok a
eSte trocha oprazit’. V miske rozmieSat’ bryndzu v smotane. TGto zmes vyliat’ za
staleho mieSania do hrnca s cibulkou a parkom. Ked’ zmes zovrie, pridat’ syr v
¢rievku a miesSat’ na miernom ohni, kym sa nerozpusti. Na zaver dochutit’
oreganom a mletou paprikou - primerane. Nesolit,, pretoZze samotna bryndza

I syr st slané. Vyliat’ na cestoviny. Na zaver, aby to aj oku lahodilo, na vrch
nasypat’ pokrdjana pazitku.




Varime s Deniskou Kostialikovou a Barborkou Bartekovou

Bryndzové tyCinky

25 dkg bryndze

25 dkg hladkej muky

2 dcl kyslého mlieka

25 dkg masla

Zamiesit, cesto dat’ na 24 hod. do chladnicky. Na druhy den rozgalat’ na
pomucenej doske, vykrajovat’ ty¢inky. Klast’ na suchy plech, potriet’ vajickom,
posypat’ rascou, prip. sezamom, krystalickou sol'ou alebo makom.

Varime s Maruskou Ciernikovou

Bryndzova natierka s vajickom

200 g bryndze

80 g masla

1 vajce

Icibul’a

sol’, rasca

zelend petrzlenova vnat

Maslo vymieSame s na tvrdo uvarenym postruhanym vaji€¢kom, primieSame
postrihant cibul’u, bryndzu , prisypeme drvenu rascu, posekanti zelent
petrzlenova viat’

a podl'a chuti osolime.

Varime s Mat’kom Skratkom

Bryndzovo-vajcové halusky

400g polohrubej muky

1509 bryndze

100ml sT'ahackovej smotany

4 vajcia

voda

oSkvarky z tidenej slaniny

lyZica oleja

Muku, 50g bryndze, vajce a sol’ zamiesime s potrebnym mnozstvom vody na
redsie cesto. Halusky hadZeme do vriacej vody. Ked’ vyplavaja na povrch,
vyberieme ich. Neoplachujeme vodou, ale polejeme bryndzou zmieSanou so
smotanou. Priddme prazenicu z 3 vajec, premieSame a posypeme oskvarkami.




Varime s Adamkom Vassom

Pirohy plnené bryndzou

600g polohrubej muky
1 vajicko
sol’
voda
70g tdenej slaniny
Pazitka
2dl kyslej smotany
PLNKA : 4 zemiaky
200g bryndze
posekany Cerstvy kopor
lyZica kyslej smotany
Z muky, vajca, soli a vody zamieSame tuhsie cesto, ktoré¢ rozvalkame na
pomucenej doske a pokrajame na Stvorce. Na kazdy Stvorec dame trocha plnky,
cesto prelozime do tvaru trojuholnika, okraje dobre popritla¢ame, pirohy
uvarime v 0solenej vode.
Udenu slaninu pokrajame na kocky a oprazime.
Uvarené pirohy pokvapkame vyskvarenou mast'ou, posypeme skvarkami,
pokrajanou pazitkou a polejeme kyslou smotanou.
Plnka: zemiaky uvarené v Supke oStipeme a pretrieme cez sito. Pridame
bryndzu, posekany kopor, kysli smotanu a vSetko spolu vymieSame.

Varime s Nikolkou Rexovou

Bryndzova natierka

bryndza

maslo

cibul’a

cervend paprika

trocha soli

paZzitka alebo in¢ bylinky podl'a chuti

Varime s Jakubkom Slavikom

Palacinky s bryndzou / titulnd strana kalendara /

250 g hladkej muky
1 vajce
sol’, trosSku drozdia,



mlieko
1 dcl smotany
30 g masla
PLNKA: 250 g bryndze
150 g varenych zemiakov
1 vajce, sol’, kdpor, smotana
Upecieme palacinky, ktoré naplnime bryndzovou plnkou.
PLNKA: bryndzu premieSame s uvarenymi zemiakmi, vajickom, sol'ou, kdprom
a smotanou. Ak je plnka husta, prilejeme viac smotany.

Varime s Adom Stanom

Bryndzovy osuch

KVASOK: Do hrnéeka rozdrvime droZdie, pridame 1 &ajovii lyzi¢ku cukru,
trochu
vlazného mlieka, dobre premieSame a nechdme kysnut’.

Do misy nasypeme muku, dame 1 roztopeny tuk / Palmarin, Heru /, 1 vajce,
trochu soli a vylejeme kvasok. Dolejeme trochou vlazného mlieka, dobre
vymiesime.
PLNKA: 1 uvareny zemiak, 1 kocka bryndze, 1 vajce, 2 lyzice polohrube;j
muky, Stipka

mletej papriky, kopru alebo petrzlenovej vnate.
Vykysnuté cesto si na mikou vysypanej doske vyval’kame na hrubku asi 1,5
cm. PreloZime na vymasteny plech a potrieme bryndzovou plnkou. Popichame
vidli¢kou, aby pri pec€eni vysiel vzduch a okraje cesta potrieme olejom. Vlozime
do rury a pec¢ieme pri teplote 250 °C asi 15 min.

Varime s Jakubkom Slavikom

Bryndzovnicky z listkového cesta

2 — 3 baliky listkového cesta
PLNKA: 250 g bryndze

200 g uvarenych zemiakov

sol’, 1 dcl kyslej smotany

1 vajce

1 lyZica rozpustené¢ho masla
Cesto rozval’kame na hrabku 0,5 cm. Povykrajujeme kolieska s priemerom 8
cm. Okraje narezeme nozom. Do stredu ddme plnku a ponakrajované konceky
pritlac¢ime k sebe. Poukladame na plech, potrieme vajickom a polejeme maslom.
Upecieme dozlatista.




& P P P P P P P P

OCHUTNALI SME

Cez velku prestavku sme sa zasytili nielen tym, ¢o nam nabalili
rodicia, ale aj vlastnoru¢ne vyrobenou syrovou pomazankou.

1. Vymiesali sme syrokrém s rastlinnym maslom.

2. Rozpucili sme cesnak.

3. Pridali sme mleta ¢ervenu papriku, trocha soli a natierali sme to na
kolieska roztekov.

Vsetkym nam syrova pomazanka vel'mi chutila. Dufam, Ze aj Vam sa
bude pacit a Ze ju aj vyskusSate.

Katka Janikova
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SUTAZILI SME

Vo februari sa uskuto¢nil karneval pre deti nasej skoly v DK llava. Aj
ked’ bolo vonku sychravo, dnu sme sa dobre zabavali. Pani kucharky
nam upiekli kolac so sladkou posypkou. Najedli sme sa dosyta.
Medzi pestrofarebnymi maskami sa nasla aj maska sysl’a. Niekol'’ko
deti vyhralo, medzi nimi boli aj nasi spoluZiaci.

Samko Rohac¢

Bohatstvo a chudoba

Aj naSa trieda sa zapojila do sut’aze Europa v Skole. Téma tohtorocne;j
prace bola ,,Bohatstvo a chudoba®. Na vykres sme nakreslili vlastné
ruky, ktoré¢ sme vyfarbili sytymi farbami. Ruky sme popretkavali
¢iernymi Ciarami. Syte farby znamenali bohatstvo a zdravé, nasytené
deti. Cierne &iary znamenali chudobu, chorobu, ale aj Pudsku zlobu
a nenasytnych l'udi. Dlho sme rozmysl'ali nad ndzvom. Napady boli
rozne: KED SI SYTY, NASYT INYCH!

PODAJ POMOCNU RUKU!

MYSLI NA INYCH!



OTVORME OCI! OTVORME SRDCIA!
Pri znazornovani tejto témy sme mysleli na zemetrasenie v Haiti.
Rodi¢om tam zahynuli mnohi synovia aj dcéry. Boli zasypani pod
troskami domov. Ti, ¢o prezili, pre nedostatok vody vysychali ako
kvetiny. Vela I'udi nezostalo 'ahostajnymi a pomohli r6znymi
zbierkami.

Klarka Palc¢ekova
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NESTROSKOTAJME NA

sy¢i - sipi

sykot - sipot

synka / syn¢eka / - sinka / modrina /
syra - sira

syrovy / kolac / - sirovy / zapach /
syta - sitd



VYMALUJME SI







